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DIÁRIO 
DO ESTÁGIO 

  

 

Mano - 
estagio 
MA 5? 

  

Oportunidade 
de qualificação 
ri O 15.° Estágio do Jogador é 
uma iniciativa organizada pelo 
Sindicato dos Jogadores, que 
tem como objetivo promover a 
empregabilidade dos futebolis-
tas sem contrato e não só. 

Paralelamente à vertente 
desportiva, o Sindicato oferece 
uma componente formativa, 
que visa qualificar os futebolis 
tas em diferentes dimensões, 
nomeadamente em questões 
técnicas e jurídicas referentes à 
sua atividade profissional e às 
possibilidades pós-carreira. 

No 15." Estágio do Jogador 
foram levadas a cabo 12 ações 
de formação, que incidiram so-
bre questões como o coaching, 
as redes sociais, a saúde, a ges-
tão financeira, o scouting, a in-
termediação, as regras de arbi-
tragem e a verdade desportiva. 

Além destas formações, é 
concedida aos participantes do 
Estágio a possibilidade de fre - 
quentarem, de forma gratuita, 
cursos de inglês, francês ou i ta 
liana na Cambridge School. 

O Estágio do Jogador repre-
senta, pois, uma oportunidade 
de emprego e também de qua - 
lificação. o 

NÚMEROS 

10  Jogadores que esti-
veram presentes no treino de 
ontem no Complexo Despor-
tivo do Jamor, sob orientação 
da equipa técnica de Silas. 

23  Futebolistas que já 
foram colocados através do 
15.° Estágio do Jogador, quan-
do falta uma semana para ter-
minarem os trabalhos. 

AGENDA 
há treino no Complexo 

do Jamor, às io horas. 
nova sessão de tra-

balho, às io horas, no Jamor. 
os participantes do 

Estágio do Jogador gozam um 
dia de folga. 


